Sot strosselkaka

Fyll kakan med lavendel och lagg i linneskapet, eller pd en mer synlig plats som

valdoftande dekoration!

Idé och form: Ingrid Sodersten
Den hdr beskrivningen har kommit till genom Slarvan — ett projekt om textilt
Gterbruk som pdgick under 2007-2008. Projektet var ett samarbetsprojekt mellan

de textila lanshemsldjdskonsulenterna i Jamtland, Norrbotten, Visterbotten och

Visternorrland.
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STROSSELKAKA
Material Linne
Lingarn i olika farger
Spetsband
Sytrad
Lavendel

Redskap Synalar, knappnalar, sax och tesked.

INSTRUKTIONER
Klipp tva rundlar av tyget, ca 7-8 cm i diameter. Brodera 6nskat antal knutar av

lingarn pé ena rundeln, som strossel!
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Ligg ihop rundlarna med strésslen indt. Sy ihop delarna fran avigan med tita
forstygn eller pa maskin. Limna en liten 6ppning i rundeln for att vinda ratsidan
ut. Fyll kakan med lavendel med hjélp aven tesked. Kakan ska vara ganska platt. Sy
ihop 6ppningen.

Ta en bit spets som ar lite mer dn dubbelt s& ldng som kakans omkrets. Sy i en trad
med forstygn ldngs spetsens ena kant, se ritning. Anvéand tréden till att rynka ihop

spetsen sd mycket att den passar runtom kakan, och sy fast den langs sidosommen.
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STROSSEL OCH KRISTYR

En strosselknut gor du genom att linda garnet nagra varv runt nélspetsen, stick ner
nélen i tyget bredvid dar nélen kom upp. Tryck lite ldtt med tummen pa knuten d&
du drar at den. Du kan ersatta knutarna med sma parlor. Istillet for spets som

kristyr langs kanten pa kakan kan man sy ryaknutar av lingarn. Lavendel finns att

kopa pé apotek bland annat.
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